
Ciudades y adaptación al cambio climático
Salvador Rueda (Agencia de Ecología Urbana de Barcelona)

Adaptación al cambio climático y las 
locomotoras del desarrollo



Modelo de ocupación del territorio
El Plan de viviendas debería estar integrado en un Plan para hacer ciudad

MODELO DE
CIUDAD DISPERSA

MODELO DE
CIUDAD COMPACTA
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El urbanismo ecológico

El urbanismo ecológico aborda los retos de 
la sostenibilidad en la era de la información: las 
soluciones formales del urbanismo actual no 
incorporan el conjunto de variables de los retos 
enunciados.

El urbanismo ecológico se ordena con 3 planos:
altura, superficie y subterráneo.

El urbanismo ecológico concreta un conjunto de 
parámetros a escala de manzana. Esta 
ordenación permite abordar, con ciertas 
garantías, las variables relacionadas con la 
sostenibilidad en la sociedad del conocimiento.
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SUBTERRÁNEO 
(Soporte Funcional) 

SUPERFICIE

CUBIERTAS 
(Dosel) 

Ordenación sistémica del territorio
Funcionalidad/Habitabilidad/Eficiencia

El urbanismo ecológico
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ALCANTARILLADO AGUAS PLUVIALES

ALINEACIÓN RED TRONCAL SECUNDARIA

AREAS CON SUELO ESTRUCTURAL

AREAS DESTINADAS COMO ZONAS PERMEABLES

RESERVA DE APARCAMIENTO PÚBLICO

PARA BICICLETAS (PL)

RESERVA VOLUMEN CISTERNA AGUAS MARGINALES

USO TÉCNICO

RESERVA DE ESPACIO PARA GESTIÓN DEL AGUA

RESERVA DE ESPACIO PARA APARCAMIENTO VEHÍCULOS

(Demanda residentes)

RESERVA GESTIÓN CENTRO DE DISTRIBUCIÓN POR MANZANA

RESERVA DE ESPACIO PARA SALA TÉCNICA POR MANZANA

RESERVA VOLUMEN SCACS
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ORDENACIÓN URBANISMO ECOLÓGICO
Nivel Subterráneo

SOPORTE FUNCIONAL
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RESERVA D’ESPAI PER APARCAMENT DE VEHICLES

RESERVA D’ESPAI PER CENTRE DISTRIBUCIÓ URBANA
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ORDENACIÓN URBANISMO ECOLÓGICO

Nivel Superficie

SUPERFICIE 

MANZANA TOTAL TOTAL RESIDENCIAL TERCIARIO EQUIPAMIENTO

m2 m2tc m2tc m2tc m2

1 10.156,3 28.212,1 22.666,3 5.545,8 0,0
2 13.142,2 22.469,3 18.812,7 3.656,6 4.220,5
3 5.193,7 12.668,8 10.663,0 2.005,7 0,0
4 3.257,7 7.322,7 6.114,8 1.207,9 477,7
5 3.774,3 10.850,2 8.907,3 1.942,8 0,0
6 6.357,1 7.552,1 5.796,9 1.755,1 0,0
7 4.352,7 10.320,4 8.637,4 1.683,0 650,9
8 2.162,8 6.754,2 0,0 6.754,2 0,0
9 5.208,1 13.172,8 11.386,8 1.786,0 402,0
10 5.350,8 0,0 0,0 0,0 5.348,1
11 6.148,3 15.478,2 5.674,6 9.803,6 0,0
12 6.749,2 13.948,3 12.261,4 1.686,8 647,8
13 4.726,3 9.237,4 8.094,2 1.143,3 397,8
14 2.623,1 0,0 0,0 0,0 2.623,1
15 7.090,7 16.204,0 7.087,2 9.116,8 1.220,8
16 7.614,6 15.249,2 13.013,0 2.236,2 740,6
17 5.405,5 11.465,4 9.775,9 1.689,5 406,3
18 1.516,4 2.403,8 2.003,2 400,6 0,0
19 5.456,0 7.291,4 6.683,8 607,6 0,0
20 2.266,3 3.957,7 3.627,9 329,8 3.323,7
21 2.582,3 0,0 0,0 0,0 2.579,0

TOTAL 214.557,9 161.206,5 53.351,4 23.038,3

CÓDIGO MANZANA

LÍMITES DE PARCELA

EJE TRAZADO DE CALLE

ALINEACIÓN MANZANAS

CÓDIGO PARCELA

USO RESIDENCIAL PB

USO EQUIPAMIENTO PB

USO TERCIARIO PB

USO TÉCNICO PB

CALZADA
APARCAMIENTO EN CALZADA
DIVISOR DE TRÁFICO

CALLE PRIORIDAD PEATONAL
PASEO
ACERAS >5m

ACERAS <5m
CAMINOS
PARQUES Y JARDINES

PATIO INTERIOR MANZANA
PLAZAS

RED DE BICI

PRIORIDAD PEATONAL

PARADAS BUS

RESERVA ESPACIO PARA MOBILIARIO URBANO DE 
APARCAMIENTO AUTOMATIZADO DE BICICLETAS

RESERVA ESPACIO APARCAMIENTO 
BICICLETAS RESIDENTES (PLAZAS)

RESERVA ESPACIO PARA APARCAMIENTO VEHÍCULOS

RESERVA ESPACIO PARA CENTRO DISTRIBUCIÓN 
URBANA
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ST 
SF

Uso

% CUBIERTA RESERVADA PARA: 

ST = CAPTACIÓN SOLAR TERMICA

SF = CAPTACIÓN SOLAR 

FOTOVOLTAICA

USOS EN CUBIERTA

ST 52%
SF 48%

Uso 15%

ST 24%
SF 76%

Uso 15%

ST 38%
SF 62%

Uso 15%

ST 8%
SF 92%

Uso 15%

ST 45%
SF 55%

Uso 15%

ST 9%
SF 91%

Uso 50%

ST 10%
SF 90%

Uso 50%

ST 46%
SF 54%

Uso 15%

ST 50%
SF 50%

Uso 15%

ST 43%
SF 57%

Uso 15%

ST 15%
SF 85%

Uso 15%

ST 44%
SF 56%

Uso 15%

ST 19%
SF 81%

Uso 50%

ST 42%
SF 58%

Uso 15%

ST 18%
SF 82%

Uso 15%

ST 23%
SF 77%

Uso 15%

ST 9%
SF 91%

Uso 50%

ST 42%
SF 58%

Uso 15%

ST 44%
SF 53%

Uso 15%

ST 39%
SF 61%

Uso 15%

ST 53%
SF 47%

Uso 15%

Cverde

Cverde
Cverde

Cverde

Cverde

Cverde
Cverde

Cverde

Cverde

Cverde

Cverde

Cverde

Cverde
Cverde

Cverde

Cverde

Cverde

ORDENACIÓN URBANISMO ECOLÓGICO

Nivel Altura

CUBIERTAS (DOSEL)

Edificios 4m
Edificios 7,5m a 
11m
Edificios 14,5m
Edificios 18m
Edificios 21,5m
Edificios 25m
Edificios 28,5m

Arbolado porte pequeño 
(A1)
Arbolado porte mediano 
(A2)
Arbolado gran porte (A3)
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Modelo de gestión del agua

MODELO ACTUAL MODELO FUTURO



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

Urbanización (limitar expansión 

urbana,rehabilitación y renovación, etc) 

Impermeabilización 
(mantenimiento de las áreas humedas, 

limitar expansión urbana, etc.)

Velocidad del agua caída 
hasta su llegada al mar 
(deforestación, impermeabilización-

indice de infiltración, mantenimiento 

áreas húmedas,etc.)

Episodios de lluvias 
torrenciales

,

MAYOR

PROBABILIDAD

DE INUNDACIONES



Indicador 24

Índice biótico del suelo
Valor referencial: > 0,25

Malla de referencia de 200 x 200 metros

Índice biótico del suelo
0,28 10

MEDIDAS PARA REDUCIR LA ESCORRENTÍA TORRENCIAL



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA REDUCIR LA ESCORRENTÍA TORRENCIAL



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA REDUCIR LA ESCORRENTÍA TORRENCIAL



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA EVITAR O REDUCIR LOS DAÑOS DE LAS INUNDACIONES EN LA EDIFICACIÓN Y LAS INFRAESTRUCTURASS

1. Publicar los mapas de riesgo y establecer un sistema de alerta que permita acceder a 
los datos y al nivel de riesgo.

2. Aplicar medidas para evitar la entrada de agua en los edificios situados en áreas de 
riesgo.

3. En áreas de riesgo, aplicar medidas preventivas para reducir el tiempo y el coste de  
rehabilitar el edificio cuando la inundación es escepcional y el agua entra en él.

4. Establecer campañas de comunicación para informar de la necesidad de adaptarse al 
cambio climático.

5. Para abordar los procesos de adaptación al cambio climático es necesario implicar en 
el proceso educativo y de formación a las instituciones, ONG, asociaciones de 
profesionales, instaladores,etc

6. Pdel nivel del agua del mar, principalmente a causa de tempestades, se propone 
actualizar los sistemas de defensa y acomodarlos al nuevo escenario que tendrá olas 
más grandes y de mayor impacto.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

Reducción de las 
precipitaciones 

Incremento de la población

Incremento de la actividad

Incremento de uso de los 
cuerpos de H2O para la 
agricultura (por el aumento de 

temperaturas y por la reducción de las 
precipitaciones)

Recurrencia de períodos de 
sequía extrema

INCREMENTO

DE LAS 

SEQUÍAS



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERIODOS DE SEQUÍAS EXTREMAS



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 

1. Aplicar Planes Especiales de Sequía e implantación de 
Planes de Emergencia ante situaciones situaciones de 
sequía.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 

2. La gestión de sequías se ha de integrar en la 
planificación de gestión de cuenca, abandonando el 
enfoque de la sequía como situación de excepcionalidad 
o emergencia, y delimitando cuales son la medidas que 
pueden ser consideradas coyunturales y las que, por su 
propia naturaleza, son medidas estructurales 
independientes de las sequías.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 

3.   Aplicar todas las medidas de ahorro y eficiencia en el uso 
del agua, tanto a nivel urbano como residencial (doble 
descarga en el w.c., ahorradores de agua en grifos y 
duchas, electrodomésticos eficientes, etc.).



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 

4.  Los recursos que se pueden ahorrar en las ciudades 
como consecuencia de medidas de ahorro, eficiencia o 
substitución; han de continuar asignados a los usos 
urbanos anteriores y no a nuevos usos, para  evitar que 
se incremente el estrès del sistema. En períodos 
humedos o medios,, a las reservas reguladas con fines 
específicos, estos recursos han de ser mantenidos en la 
naturaleza, o añadidos, si es posible, a las reservas 
reguladas con fines específicamente urbanos.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 

5.   Desarrollar proyectos (a escala municipal, de barrio, etc.)
Que tengan por objetivo la máxima autosuficiencia en la  
provisión de agua con recursos locales: aguas freáticas, 
pluviales, regeneradas, etc.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA

7. Desarrollar fórmulas de gestión y organizativas que 
permitan el suministro y el tratamiento del agua de 
manera descentralizada con el fin de obtener la 
autosuficiencia con recursos locales.



Generación de aguas marginales por manzana

Generación de aguas marginales

Lluvia útil(lpd) 14,5

Grises (lpd) 56,0

Total grises+pluviales (lpd) 70,5

Aguas marginales totales 
(m3/año) 118.800

Generación de aguas 
marginales por 
manzana

Menos de 10 

m3/día

Entre 10 y 20 

m3/día

Entre 20 y 30 

m3/día

Más de 30 m3/día
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MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS PERÍODOS DE SEQUÍA EXTREMA 

Barrio
Estany

Excedentes 
regenerados

4,1  l/s

Recarga
aqüífero
4,0  l/s

Suministro  5,3  l/s

Pou de 
recarrèga

Pozo de subministro

Aportación neta aqüífero:
5,3 – 4,0 = 1,3  l/s

No potable

Po
ta
bl
e

Tratamiento



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

Incremento de las 
temperaturas

Incremento  de los períodos 
con temperaturas extremas.

Incremento del efecto de isla 
de calor (cambiar el modelo 

energético y el modelo de movilidad )

Proliferación de especies 
própias del trópico y del 
subtrópico transmisoras de 
enfermedades

Enfermedades que tengan a 
los alimentos como vectores

INCREMENTO DE 

LAS  OLAS

DE CALOR



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

Agosto 2003. Récords de temperaturas

38,1 ºC Gran Bretaña

40,2 ºC Alemania

41,2 ºC Suiza

47,5 ºC Portugal

40 ºC En 19 observatorios simultàniamente en España

7000 muertos de  más en Julio y Agosto



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR



Espacio verde por habitante
Valor referencial: > 10 m2s verde/habitante

Parque urbano
Interior de manzana
Cubierta verde

Espacio verde por habitante
11,6 m2 

17,4 m2 (con cubiertas verdes)29

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR

� Reducir el calor interior de los edificios instalando 
equipamientos de alta eficiencia, bombillas de bajo 
consumo y haciendo un uso eficiente de la energía. 
Desaroolar sistemas pasivos de energía con ventilación 
cruzada.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR

� Reducir la penetración de la radiación solar a través de 
los cerramientos de fachada orientados sobretodo al sur 
y al oeste, con persianas, toldos, etc. Dotar los 
cerramientos con doble vidrio para reducir ganancias de 
calor en verano y pérdidas en invierno.



LA PEDRERA, 11 novembre 2010

MEDIDAS PARA PALIAR LOS EFECTOS DE LAS OLAS DE CALOR

� Reducir la absorción de calor de fachadas y cubiertas 
con el uso de pinturas reflectantes y, si es conveniente, 
con aislamiento.


